RETIRO AYURVEDICO

ARGENTINA

PROXIMAMENTE

Ayurveda y Naturopatia en .
: - RESERVA
el Litoral Argentino. TU LUGAR

MAYO
Una experiencia transformadora en una 2026

naturaleza salvaje con paisajes conmovedores.

Este retiro esta pensado para Orientado a potenciar el rejuve-
quienes buscan cuidar su salud  necimiento del cuerpo y la clari-
de forma natural, hacer una dad mental en un entorno propi-
pausa en la rutina, reconectar cio para el descanso y la sanaciodn,
con su interior y sanar a traveés  de la mano de las terapias natura-
de los 5 elementos de la na- les y la alimentacién ayurvédica.

turaleza (espacio, aire, fuego,

agua, tierra). . .
INFORME

+5493704040502

info@retirosayurvedicos.com

\ )

DRA. MARIA ZORRILLA
INSTAGRAM: @dra.maria.zorrilla

Médica de familia. Especializada en Ayurveda en la Universidad
Maiménides de Buenos Aires y en la Dev Sanskriti University de
Haridwar (India). También especializada en Homeopatia (AMHA) y
Fitoterapia. Dirige el centro médico ayurvédico “Ayurveda Formo-
sa” en la ciudad de Formosa, Argentina, ofreciendo tratamientos
médicos individuales, retiros y talleres de Ayurveda.
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